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中央美术学院“平安校园”创建 

工 作 简 报 
                                               第33期 

中央美术学院“平安校园”创建工作领导小组办公室            2013 年 11 月 28 日 

                                  

学工部结合部门职能推进安全稳定工作 

   

近年来，学生工作部紧紧“平安校园”创建的工作目标，结

合本部门工作职能，将安全稳定工作全面渗透到日常各项学生工

作中，及时发现和化解各种不稳定因素，通过强化学工队伍建设、

加强对困难学生群体和少数民族群体的管理和服务、全面推进大

学生思想政治教育工作和心理健康教育工作，有效地维护了学院

安全稳定。 

一、强化学生工作队伍建设 

学生工作队伍在校园安全稳定工作中发挥着重要作用。我院

高度重视学生工作队伍建设，目前我院共有专职辅导员 35 人，其

中有 11 位为新聘青年教师辅导员,师生比达到 1：120，符合北京

市要求的配置比例；在辅导员交流学习方面，努力完善各项辅导

员交流学习的平台；坚持每年 1 次的学生工作会议，并定期建立

其它辅导员互相交流学习的平台。 
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二、加强对困难学生群体和少数民族群体的管理和服务 

在困难学生群体帮扶方面，专门设立了绿色通道，建立贫困

生档案，组织开展助学贷款工作，设立“E.LAND”优秀学生奖学

金、“中海油”助学金、“黄苗子郁风助学金”等多项助学基金，

用于资助学生顺利完成学业；组织开展学生勤工助学工作，不仅

为学生提供安全、可靠的校外兼职信息，还在校园多个行政、教

辅部门设立助学岗位，丰富助学资源。2013 年新生入学之初，还

组织了向新生赠送手机、改装后的自行车等生活用品的活动。 

在少数民族学生群体管理和服务方面，根据少数民族学生特

点，在开斋节、古尔邦节等重要民族节日，为少数民族学生发放

过节物资，加强与少数民族学生的沟通和联系。 

  三、全面推进大学生思想政治教育工作 

  我院注重通过思政工作来提高学生安全稳定意识，将思政工

作融入到学生的班级和工作室的专业教育中去。近三年来，围绕

“荣我班级，诚信考试”、“为世博设计”、纪念中国共产党成立九

十周年、十八大胜利召开等主题开展了一系列活动，让学生在红

歌传唱、党史校史知识竞赛、主题讲座、创作展览和社会实践等

活动接受思想政治教育和安全稳定教育。2013 年，学院开展“中

国梦•艺术梦•百年梦”主题教育活动，各院系、学生组织先后开

展爱心敬老、书画捐赠、校园美化、传统文化保护、参观考察、

演讲征文等活动，在全院及社会上引起强烈反响。 

  我院注重搭建和完善学生工作网络阵地，高效利用短信、QQ
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群、微博、微信等最新网络信息媒介，及时、快速、便捷地掌握

学生动向，了解群体需求，认真做好重大事件和敏感期教育引导

工作，并在这些平台上适时发布校内活动信息、宣传优秀师生、

先进集体事迹，达到了服务师生、树立形象，引导舆论、传递能

量的积极效果。多年来，我院学生思想积极向上，在敏感期内未

发生突发性事件或造成不良后果。 

  四、提升心理健康教育工作水平 

  我院注重各项基础性心理健康教育工作。心理健康教育中心

每年定期开展 525 心理健康节和冬季心理健康节。在中心的指导

下，我院学生还自发成立了心理社团和心灵火炬社团，以“普及

心理健康知识，提高心理健康水平”为宗旨，定期开展各类活动；

在个体咨询方面，每周安排 30-40 小时的个体咨询时间；在团体

辅导方面，连续多年开展新生适应、人际关系、减压训练、班干

部素质训练等主题性团体辅导，年度开展达 8 次以上，每年累计

约 1000 人次，基本覆盖了全院各专业、各年级本科生；在心理普

查方面，每年春秋两季定期组织在校生心理抽查和新生心理普查，

2009 年以来秋季新生普查率平均达 99.47%；学院与安定医院、协

和医院等医疗机构建立了良好的联络协作关系，对在各项工作中

发现的有严重心理危机或心理疾病的学生及时转介治疗。 

此外，我院还积极依托学生专业，建立“寓心于专、愈人自

育”的特色心理健康教育模式，主要包括两个方面：一是以学科

特色为依托，将艺术和心理结合，以全员育人的模式开展心理素
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质教育教学活动。如：版画系李帆老师通过形式思维转换课，鼓

励学生在创作过程中挖掘内心需求、发现自我问题、重组自我认

知，取得了良好成效。二是以专业特长为载体，鼓励并组织学生

积极开展以心理健康为主题的公益性活动，在奉献爱心的同时，

提升自身心理素质和潜能，起到“愈人自育”的作用。如我院董

亚媛、陈颖等 10 位同学自发加入“无障碍艺图”组织，先后在朝

阳区来广营社区和东风社区开展艺术课堂活动，为智障以及精障

人士进行免费的艺术治疗和艺术潜能开发，受到社区和患者家属

的好评。目前，我院心理健康教育中心已与“无障碍艺图”建立

了长期合作关系，在提供智力资源的同时，也为学生搭建了更多

接触社会的平台。（学工部） 

        图 1：2013 年学生工作会议 



 - 5 - 

            图 2：2013 年辅导员团队熔炼 

           图 3：2013 年新入职专业教师辅导员代表发言 

            图 4：“一年级工程”新生班干部培训 
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            图 5：学工部部署安全工作 

            图 6：绘画心理治疗工作坊作品（曼陀罗绘画） 

            图 7：我院学生运用绘画协助精障人士康复治疗 


